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EwB | ErwuesseBildung

September — Dezember 2024

NEWS Sidd Dir un eisem interesséiert?
>V Mir schécken lech eis neisten
Aktivitéiten per Mail! Mellt lech un: info@ewb.lu
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Entspannung durch Bewegung mit
Dunja Grunow

» Balance durch Yoga
Montags 30.09.-09.12., | 08.15-09.30, 210 €

» Mit Haltung durch den Alltag: Riickenschule

Montags 30.09.-09.12., | 09.45-10.45, 200 €
» (GroB3-)Eltern & Kind Yogazeit,

fur Kinder von 8-10 Jahren, Dienstags 08.10.-17.12,,
Gratis Schnupperkurs am 01.10., | 14.00-15.00, 300 €

Foto: Esther Jansen

Leadership & Yoga avec
Thomas Vercruysse

@ Auberge de Jeunesse, Luxembourg
25.-26.11.| 09.00-17.00 (Organisation: FEDAS)

Yoga mit
Konstanze Riemenschneider

Foto: privat

» Die sanfte Starkung fiur Koérper, Geist und Seele
Montags 30.09.-09.12.
16.30-18.00 oder 18.30-20.00, 220 €

( TABU THEMA

o/

06.11.|18.30-20.00

TABU THEMA
Demenz und die Weilde Trauer

Mir mussen driwwer schwatzen!

Was geschieht mit einem Menschen, wenn
sein Gedachtnis schwindet? Wenn sich das
Denken langsam aufldst — verlieren Demenz-
kranke sich dann...selbst? Ihre Personlichkeit?
Ihre Identitat?

Bis 2025 sollen den Hochrechnungen von Alz-
heimer Europe etwa 8900 Menschen an De-
menz erkrankt sein. Mit der Diagnose Demenz
kommen viele Unsicherheiten auf einen zu.
Wann wird man nicht mehr so sein, wie man
sich kennt? Wie geht man damit um? Kann
man sich das Uberhaupt vorstellen? Und wie ist
es fur die Angehorigen, wenn die Person sich
langsam wandelt und kognitiv abbaut? Be-
troffene wie auch Angehdrige geratenin eine
schwierige Lage: Es ist eine ganz besondere
Trauerarbeit, ,weil3e Trauer*, die dann geleistet

In Zusammenarbeit mit:

Info Zenter Demenz & ALA

Foto: © Danie Franco

werden muss —eine Trauer, die auch mit Ab-
schied zu tun hat, aber nicht unmittelbar mit
dem Verlust der Person.

Dieses Rundtischgesprach beleuchtet ver-
schiedene Facetten zum Thema Demenz,
um Bewusstseinsarbeit zu fordern und auch
den Austausch zum Tabu Demenz anzuregen,
denn esgehtunsalle als Gesellschaft an.

Es nehmen teil:

Christine Dahm-Mathonet
(Info Zenter Demenz)
Claudine Wolff
(Seelsorgerinim Pflegeheim,
ehem. Biologieprofessorin)
Eine angehorige Person

Moderation:
Nora Schleich (EwB), Sprache: LU

o association luxembourg
Info-Zenter
Demenz
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SEPTEMBER — DEZEMBER

Weider Informatiounen an Umeldung énnert: www.ewb.lu
info@ewb.lu | 447 433 40

03. & 05.09.
15.00-15.30

06.09.
10.00-11.30

11.09.
14.00-16.00

17.09.
18.00-20.00

18.09.
18.00-20.00

19.09., 24.10., 21.11., 12.12.

17.30-19.00

19.09.-19.12.
15.00-16.00

26.09.,24.10.,
07.11., 05.12., 09.01.
19.00-21.00

24.09.
18.00-20.00

26.09.-12.12.
15.00-16.00

03.10.
18.30-20.00

Literatur & Film

Workshop

Neue Medien

Lesung & Diskussion

Schule des Sehens

Philo-Café

Workshop

Workshop

Schule des Sehens

Workshop

Conference &
exposition

Kamishibai im Park

Zen Art Aquarell

GeoGuessr fur Familien

»,Krieg gegen Gefllichtete in Mexiko &
USA*, mit Kathrin Zeiske

Urban Sketching: Skizzieren bei der
Philharmonie, mit Jill Ries

Im Café le Bovary, mit Erik Eschmann
und Nora Schleich

Inklusive Rhythmik, fir Kanner vun 3-5
Joer Grupp 1, all 2 Wochen

Die 10 Gebote aus psychoanalytischer
Sicht, mit Jean-Marie Weber

Urban Sketching: Skizzieren im
Pfaffenthal, mit Jill Ries

Inklusive Rhythmik, fir Kanner vun 3-5
Joer Grupp 2, all 2 Wochen

Propagandistic Messages in Comics,
with Dr. Manuela Di Franco

08.11.
18.00-19.30

08.-09.11.

13.11.
17.00-19.30

15.11.
18.30-20.00

15.-24.11.

15.-17.11.

21.1.
14.00-17.00

26.11.-08.12.

26.11.
18.30-20.30

28.11.
09.00-12.30

30.1.
10.00-11.30

05.12.
18.30-20.00

13.12.
17.30-19.00

Doku Debate for Parents

Veranstaltung &
World-Café

Workshop

Diskussion

Expo

Walferbicherdeeg

Quiz

Expo

Konferenz

Literatur & Film

Literatur & Film

Table Ronde

Philo-Workshop

Thema: Ich, Kind meiner Eltern

Nachhaltigkeit und Religion -
Der Zukunft eine Zukunft geben,
mit Fabian Moos. Organisation: CVX

Kl zum Anfassen 3.0 Intro & Ateliers

»Wessen Prophet ist die K.1.2“,
mit Erny Gillen, Robert Kénig und
Nora Schleich

Niklos-Expo an der Kathedral

Bucherverkauf und Aktivitaten

Kleesechersquiz an der Kathedral

Niklos-Expo zu Dikkrech

Die Bedeutung der Religion fiir
die europaische Identitat,
Prof. Dr. Wolfgang Sander

Dem Kleeschen sain lesel
um Bauerenhaff

Wir machen einen Film
mit dem Kleeschen

American Culture Wars -
und wie sie das Verstandnis unserer
Gesellschaft beeinflussen

Was heiB3t kritisches Denken?
Skeptizismus Teil 2, mit Erik Eschmann



05.10.
16.00-18.00

05.10.
10.30-11.30 & 14.00-15.00

11.10.
17.30-19.00

12.10.
17.00

19.10.
10.00-12.30

19.10.
14.00-15.30

22.10.
18.30-20.30

26.10.
10.00-11.30

29.10.
10.00-11.30

29.10.
14.00-15.30
31.10.
10.00-11.30

30.10.
15.00-17.00

02.11.
09.30-12.00

03.11.
10.00-13.00

06.11.
18.30-20.00

Schule des Sehens

Kunst, Musik &
Bewegung

Philo-Workshop

Vernissage & Expo

Literatur & Film

Literatur & Film

Vortrag &
Diskussionsrunde

Familienevent &
Leseférderung

Workshop

Neue Medien

Familienkino

Literatur & Film

Filmfrihstick

Rundtischgesprach

Skizzier-Basics, mit Jill Ries

Matthias der Puppenrocker

Was heiB3t kritisches Denken?
Skeptizismus Teil 1, mit Erik Eschmann

lllustrationen von Ave Clasen-Schmit,
geht bis zum 16.11.

Schreifatelier, mam Manon Della Siega

Bilderbuchcharakter-Workshop,
mit Ave Clasen-Schmit

Die katholische Asthetik,
mit Louis Berger

Liesmoien zum Thema Halloween

Zen-Art Zeichnen

Halloween Coding fir Familien

Halloweenevent mit dem Film ,Coco*

Picturebook Workshop fiur Eltern und
Kinder zwischen Ound 3

»Leon und die magischen Worte*

Tabu Thema Demenz -
die weiBBe Trauer

{ I-STUFF }

—

<7 Das Programm unserer I-STUFF

SEPTEMBER — DEZEMBER 2024

Unterstitzung im Umgang mit Smartphone, Laptop und Co

Smartphone Café (DE/LU/FR/EN)

» Einzeltermine von ca. 30 min.
zwischen 14.00 und 17.00
(bitte anmelden)

» 18.09,, 25.09,, 09.10., 23.10., 06.11,,
20.11,, 04.12,,18.12.

Kurs: Internetfihrerschein/IFS (9 x 2h,
DE/LU)

» Info-Veranstaltung: 01.10.
von 10.00-12.00

» IFS1 (Anfanger*innen):
08.10,,10.10.,15.10.,17.10., 22.10.,
23.10,, 26.11., 28.11,, 03.12.,
jeweils 10.00-12.00

» IFS 2 (Fortgeschrittene):
03.10,, 08.10.,10.10.,15.10.,17.10.,
22.10., 24.10., 05.11., 07.11,,
jeweils 10.00-12.00

Info-Session zur Deaktivierung des
LuxTrust Token

» EwB: 24.09., 01.10. (LU/DE),
Maison des Associations e-space
141: 03.10. (FR), CLAE Bierger.www:
08.10. (EN), jeweils 14.00-16.00

» Partner: LuxTrust, VdL, Ministerium
far Digitalisierung und Ministerium
fur Verbraucherschutz

Kurs: Smartphone 1 (3 x 2h, DE/LU)

» 24.09,,26.09,, 01.10.,
jeweils 10.00-12.00

Kurs: Smartphone 2 (3 x 2h, DE/LU)

» 05.11,, 07.11,,12.11,, jeweils 10.00-12.00

Kurs: E-Banking leicht gemacht
(3 x 2h, DE/LU)

» 04.10., 07.10,,14.10,,
jeweils 10.00-12.00

Kurs: MyGuichet.lu & Guichet.lu
(4 x 2h, DE/LU)

» 03.12.,05.12.,10.12,,12.12,,
jeweils 10.00-12.00

LE GOUVERNEMENT
DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG
Ministére de la Digitalisation

)\ ‘ﬁ
XEES RS

Die Stadt Luxemburg unterstitzt die Ak-
tivitaten der i-Stuff im Rahmen des Pro-
jekts Citoyenneté numérique. Das Kurs-
material wurde in Kooperation mit dem
Ministére de la Digitalisation entwickelt.
Weitere Angebote finden in Kooperation
mit dem Service Senior der Stadt Luxem-
burg statt: seniors.vdl.lu

Weitere Infos und Anmeldung: +352 44 743 535

istuff@ewb.lu | ewb.lu/program/i-stuff/
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Foto: © freepik

Samstags geht es wieder mit Mama/
Papainden Wald. Im Herbst (07.09.) sam-
meln wir Eicheln und was es sonst noch
an Waldfrichten gibt. Im Winter (07.12.)
Uberlegen wir gemeinsam, wie Tiere den
Winter verbringen. Eine Wanderung in Ko-
operation mit Croix Rouge (14.09.) ist fur
alle Familien gedacht, die Land-Art gerne
einmal ausprobieren wollen. An unseren
Familientagen geht es um das Eichhorn-
chen (12.10.) und im Dezember (14.12.) wird
ein Weihnachtfest im Wald gefeiert.

owing lTogether

Programm fir Familien: Growing Together. Kinder wachsen
standig weiter. Mit ihnen entwickeln sich auch ihre Eltern und
Itern kénnen im Dialog mit anderen an dieser Aufgabe wachsen.
s leichter. Entdecken Sie unser neues Angebot!

Leseférderung mit Hund: Kickoff ist der
Hundefilhrerschein (22.10.) fUr Familien,
hier lernen wir viel Uber unser Verhalten
und das des Hundes. Spater kdnnen Fami-
lien ihr Kind fur einen Lese-Slot am 19.11.
oder10.12.im Lesehund-Café anmelden.
Die Eltern erhalten Tipps und Ratschlage
zum Lesenlernen. Am 21.09. gibt es eine
Lesung mit Hund zur Starkung des Selbst-
vertrauens und der Eltern-Kind-Bindung.

Foto: © unsplash

Lust selbst zu schreiben? In der Schreib-
werkstatt mit Manon Della Siega wird es
multikulturell (19.10.).

Zu Halloween gibt es bei uns eine gruseli-
ge Lesung (26.10.) und einen Familienver-
anstaltung mit dem Disney-Film Coco!
(30.10.) Dabei tauchen wir verkleidet in die
Halloween-Tradition ein.

Am 03.11. gibt es ein Filmfruhstlck fur
Familien mit dem Film Leon und die ma-
gischen Worte.

Kunst, Musik und i
Bewegung :

Lust auf Entspannung mit der Familie?
Dann sind die Familien-Yoga-Kurse (ab
01.10. um 14.00) genau das Richtige.

Wie ware es mit einem Familienduell? Im
Geographiespiel Geoguessr (11.09.) treten
Familien gegeneinander an und kampfen

sich an die Spitze.
Wer sich mit der Familie kreativ austo-
ben mochte, kann den Bilderbuchfigu- Coden ist kinderleicht! Das beweisen wir
ren-Workshop (19.10.) mit der lllustratorin in unseren Halloween-Coding-Workshops
Ave Clasen-Schmit und die Zen-Art-Reihe (29. & 31.10.) bei denen auch Erwachsene
(06.09. & 29.10.) besuchen.

- LE GOUVERNEMENT
DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG
Ministére de I'tducation nationale,
de 'Enfance et de la Jeunesse

eine Menge lernen kénnen.

weiter:bilden

weiter:fragen
weiter:sehewv

weiter:lernen

weiter:gehen

Jede Woche - bequem zuhause

mit einem Abo der

weiter:springen
weiter:tragen
weiter:geben
weiter:lieben
weiter:fiihren

weiter:lenken déi aner wochenzeitung

weiter:reden I'autre hebdomadaire

weiter:denken
weiter:machen

weiter:sagen

woxx.eu/abo

6 Wochen gratis testen!

weiter:kommen
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Cercle judéo-chrétien
Introduction au livre de la Genese (FR)
avec Alain Nacache, Grand-Rabbin de Luxembourg
07.10.,11.11,, 02.12. | 18.30-20.00 | @Synagogue de Luxembourg Ville
Des photocopies sont distribuées, merci de vous munir d’'une Bible.

Anglican Church

. QMOurg

Lecture and Discussion
The slow work of God:
Change in Human Consciousness or “metanoia” (EN)
with Stephen Mc Carthy

23.10.]19.30-21.30 | @Centre de Formation Diocésain Jean XXIlII
Cooperation: Anglican Church of Luxembourg

Zoom-Vortrag und Diskussion

Laufen als Ubung der ,christlichen® Spiritualitit? (DE)
mit Dr. theol. Burkhard R. Knipping
04.12.]19.30-21.30 | Zoom-Link wird bei Anmeldung geschickt

Organisation: Centre de formation diocésain Jean XXIlII
52, rue Jules Wilhelm, 2728 Luxembourg

P +D Inscription et plus d’'Infos / Anmeldung und mehr

Formation Infos: www.cfd.lu

ALl Contact/Kontakt: ingo.hanke@cathol.lu

JEAN XXIII

( 0
{ PROGRAMM )

Niklos-Expo

Niklosduerstellungen an
-traditiounen zu Létzebuerg

[ s \\ l

Austellung Austellung
an der Kathedral an der Stad : zu Dikrech an der Porkierch
rue Notre-Dame place des Recollets
16.11.-24.11. | 09.00-18.00* : 26.11.-08.12.
3 an der Woch: 14.00-18.00%,
um Weekend: 09.00-18.00*

Kanneraktivitéiten, Visitte fir Senioren an Erwuessener

Organisatioun: EwB & cathol.lu
» an der Stad mat der Por Létzebuerg Notre-Dame
» zu Dikrech mat der Por Dikrech Le Bon Pasteur
an dem Musée d'Histoire(s)

Konferenz
iwwert d'Niklosduerstellungen an -traditiounen am ganze Land.
Mam Historiker Dr. Tom Zago
17.11.117.30 an der Stad an der EwB
25.11.119.00 zu Dikrech am Festsall vun der Grondschoul

Mat der Ennerstétzung vum Kulturministére, der Ville
de Luxembourg, der Stad Dikrech an aneren Organisatiounen.

*warend engem Gottesdéngscht ass d'Zirkuléieren an der
Kierch net erlaabt. Horairen: www.cathol.lu

Detailer op www.ewb.lu.

Illustration: © Lynn Cosyn
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2= Wessen Prophetist die KI?

Gesprachsabend
' 15.11.]18.30-20.30

Ein Prophet ist jemand, der sich von Gott
berufen fuhlt, Wahrheit und Weisheit, Mah-
nung und Zukunft zu verkinden, und von
anderen als religidse Autoritat anerkannt
wird. Wenn es sich bei den Propheten aus
den Heiligen Schriften noch um Personen
handelt, die Stimmen des Himmels wei-
tersagen, so scheinen sie sich im Zeitalter
der K.I. aus den unsichtbaren Spharen des
Gottlichen in jene des Rechnens bewegt
zu haben: Um die Kunstliche Intelligenz
spinnen sich nahezu mythologisch ange-
hauchte Narrative, die den Menschen auf
vielleicht noch nie dagewesene Weise zur
Reflexion seiner Selbst und seinen Welten
bringen. Sind K.I. Modelle unsere neuen
Propheten? Wessen Interessen und Mach-
ten dienen die Modelle, deren Priester und
Gemeinden? Wie verandert der KI-Kult un-
ser Verstehen und Handeln, unsere Natu-
ren, Intelligenzen sowie unsere sogenannte
Vernunft?

Foto: © Alex Wong

Es diskutieren: Dr. Erny Gillen (Ethiker und
Theologe), Dr. Robert Koenig (Wien, Philo-
soph und Theologe) und Dr. Nora Schleich
(Philosophin und Programmkoordinatorin
der EwB). Nach der Diskussion ist Zeit fur
Reflexionen und Fragen aus dem Publi-
kum.

Organisation: EwB & CFD

& Ck

EwB | ErwuesseBildung ‘Dlocseain D

Besuchen Sie auch unseren Workshop
»K.I. Zum Anfassen 3.0“:13.11. | 17.00-19.30.
Dort kdnnen Sie, nach einer kleinen Ein-
fUhrung, an verschiedenen Ateliers teilneh-
men, um selbst generative K.l. auszutesten.

Anmeldung und weitere Infos: www.ewb.lu / info@ewb.lu



»,Der Mensch ist das einzige Wesen,
das Verantwortung haben kann.
Indem er sie haben kann, hat er sie.*

Hans Jonas, Philosoph

Fir datt mir eis Aarbecht weiderféieren,
flott Aktivitéiten entwéckelen an dése Bulletin drécke kénne,
biede mir lech ém Ennerstétzung.
vy
Mir bedanken eis fir Aren Don -
Nous vous remercions pour votre soutien —
Danke fur Ihre Unterstlitzung

IBAN : LU36 1111 0646 2119 0000 | BIC : CCPLLULL
L'EwB asbl est reconnue d'utilité publique. Vos dons sont déductibles des impots
dans le cadre défini par la loi. Pour votre don, vous recevrez une attestation fiscale.

Icons: flaticon.com
Cover-lllustration:

Edité par ErwuesseBildung asbl .
Ave Clasen-Schmit "Sternenfresser"

5,avenue Marie-Thérese, L-2132 Luxemburg
Tel. 44743-340; info@ewb.lu

Heures d'Ouverture:

lu-ve 13.00-17.00,

ma-je 10.00-12.00 et 13.00-17.00
www.ewb.lu

Vous venez de recevoir notre bulletin, pour
vous tenir informés régulierement sur notre
programme. Vous pouvez a tout moment vous
désabonner en écrivant a notre secrétariat par

Septembre - Décembre, N° 04/2024 lettre postale ou par email.

Tirage: 4600, 44*™ année _



